
BAĞLICA ANAOKULU MÜDÜRLÜĞÜ
2023 KASIM AYI YEMEK LİSTESİ
	TARİH
	SABAH KAHVALTISI
	KULÜP ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	30.10.2023
	Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin, süt, ekmek
	Bezelye yemeği, pirinç pilavı, cacık, ekmek
	Ballı ekmek, yeşil zeytin, havuç dilimi, bitki çayı

	31.10.2023
	Fırında patates, zeytin, süt, ekmek
	Orman kebabı, şehriye pilavı, turşu, ekmek
	Terbiyeli tavuk çorba, kıtır ekmek

	01.11.2023
	Omlet, beyaz peynir, bitki çayı, ekmek
	Yoğurtlu buğday çorbası, soslu makarna, ekmek, elma
	Kakaolu kek, süt

	02.11.2023
	Cennet  çorbası, kıtır ekmek
	Nohut yemeği, bulgur pilavı, ekmek salata
	Helva, zeytin,peynir, ekmek ,bitki çayı

	03.11.2023
	Bazlama tost, salatalık, bitki çayı
	Domates çorbası, tavuklu nohutlu pilav, ekmek
	Fırında yumurtalı çıtır ekmek, zeytin, süt

	
	
	
	

	06.11.2023
	[bookmark: _GoBack]Krep, beyaz peynir, domates, bitki çayı
	Yeşil mercimek yemeği,bulgur pilavı,komposto,ekmek
	Sebzeli pizza, ayran

	07.112023
	Peynir, zeytin, helva, süt, ekmek
	Ezogelin çorba,mantı,mevsim salata
	Fırında elma dilim patates,peynir,bitki çayı

	08.11.2023
	Mercimek çorbası,kıtır ekmek
	Mevsim türlü, pirinç pilavı, turşu, ekmek
	Simit, beyaz peynir, zeytin, süt, ekmek

	09.11.2023
	Mayalı poğaça, süt,elma
	Karnabahar yemeği, makarna, yoğurt
	Kaşar peynirli tost, zeytin, bitki çayı

	10.11.2023
	Soğuk sandviç, bitki çayı
	Şehriye çorbası, fırında patatesli tavuk yemeği, ekmek
	Soslu makarna, yoğurt

	ARA TATİL

	20.11.2023
	Havuçlu tarçınlı kek,süt
	Kıymalı bezelye,bulgur pilavı,ekmek
	Tahin pekmezli ekmek, zeytin, peynir, ekmek, bitki çayı

	21.11.2023
	Haşlanmış yumurta, kaşar peyniri, zeytin, ekmek, bitki çayı
	Kuru fasulye, pirinç pilavı, salata, ekmek
	Labneli susamlı ekmek, yeşil zeytin, domates, meyve çayı

	22.11.2023
	Haşlanmış patates, beyaz peynir, süt, ekmek
	Ispanak yemeği, makarna, mevsim komposto, ekmek
	Fırında peynirli kanepe,zeytin,bitki çayı

	23.11.2023
	Sebzeli pizza, yeşil zeytin,meyve çayı
	Orman kebabı,pirinç pilavı,yoğurt,ekmek
	Mercimek çorbası,kıtır ekmek

	24.11.2023
	Ballı ekmek,yeşil zeytin,havuç dilimi,bitki çayı
	 Sebzeli tavuk sote, bulgur pilavı turşu, ekmek
	Poğaça,peynir,zeytin,süt

	
	
	
	

	27.11.2023
	Fırında patates,beyaz peynir,bitki çayı,ekmek
	Domates çorbası, pırasa yemeği, ekmek
	Krep, beyaz peynir, zeytin, süt

	28.11.2023
	Simit,beyaz peynir,zeytin,süt,ekmek
	İzmir köfte, pirinç pilavı,kış salatası,ekmek
	Yoğurtlu buğday çorbası, kıtır ekmek

	29.11.2023
	Labneli susamlı ekmek, yeşil zeytin, domates, meyve çayı
	Tavuklu mantar yemeği,bulgur pilavı,ayran,ekmek
	Haşlanmış yumurta, kaşar peyniri, zeytin, ekmek, meyve çayı

	30.11.2023
	Anadolu çorbası,kıtır ekmek
	Mercimek çorbası, kabak dolması, yoğurt, ekmek
	Soslu makarna, üzüm hoşafı

	01.12.2023
	Zebra kek,süt
	Kuru fasulye yemeği, pirinç pilavı, turşu, ekmek
	Soğuk sandviç,zeytin,marul,bitki çayı
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